
月 火 水 木 金

日 ２ ３ ４ ５ ６

タイトル リズムにノッて体を動かそう シュートボールのひみつ 絵本を読もう＆発声法

内容
自分でポンポンを作って、振り付け
を覚え、頭と体を動かしながらリズ
ム感を身につけよう

飛び出した球はどっちに曲がるか
な？飛ばしたコップはどんな動きを
するかな？

ためになって面白い絵本や物語をア
ナウンサーが朗読。子どもたちによ
る発表や承認ワークも行い自信をつ
けます。

ねらい
音楽に合わせて体を動かす事の楽し
さや難しさ、達成感を体験できま
す。（坂本）

流れの中を回転体が動く際にはたら
くマヌグス効果による動きを実際に
観察します。（川上）

読み聞かせや音読は、脳の働きを良
くし、記憶力や成績アップにつなが
ります。大きな声でハキハキと発表
できるようになります。（倉島）

日 ９ １０ １１ １２ １３

タイトル 新しい想像の旅に出かけよう お弁当を作ろう！

内容 休
新しい友達と新しい想像の旅に行こ
う！声と体、アイテムを使ってアイ
デアを出し合おう。

おべんとうの中におかずやおにぎり
など、いれるものをきめて、自分だ
けのおべんとうをつくります。

ねらい
年齢や性別、それを越えたお互いの
感じ方、意見の違いも想像力で乗り
越える挑戦をします。（野田）

①何を②どれだけ(量・数)③決める
ことでお子さんに①選択力②空間認
識力や推理力③決断力が身に付きま
す。（江間）

日 １６ １７ １８ １９ ２０

タイトル 出会いについて話す お弁当を作ろう！ オリジナルサイコロ

内容
今までどんな人と出会ってきたか、
人物像やキャラクターを発表する。

おべんとうの中におかずやおにぎり
など、いれるものをきめて、自分だ
けのおべんとうをつくります。

できあがりを想像して色をぬってか
ら組み立てよう！

ねらい
どういう出会いから影響を受け、ど
んな人に今後出会いたいかを明確に
する。（佐藤）

①何を②どれだけ(量・数)③決める
ことでお子さんに①選択力②空間認
識力や推理力③決断力が身に付きま
す。（江間）

平面に描いた展開図から、組み立て
た後の立体を想像する。転がるよう
に精密に組み立て、構造を理解す
る。

日 ２３ ２４ ２５ ２６ ２７

タイトル 英語でエクササイズ バルシューレ 世界のお金の価値をはかろう！

内容
「走ったり、跳んだり、投げたり」
遊びを通じて君の得意を見つけよ
う！

ドイツで生まれた「路上遊びの要素
を取り入れたボールゲーム」でス
ポーツ大好きに！

世界のお金神経衰弱を通して、世界のお
金の種類を学びます。また、それぞれの
お金を天秤にかけ、どの通貨が最も価値
が高いか実際にはかってみます。

ねらい

「運動遊び」を通じて運動能力に大
切な「コーディネーション能力」の
発達を促します。英語を使用して本
格的な英語学習への下地を作りま
す。（濵田）

ひたすらプレイする事で知らず知ら
ずのうちにボールゲームの能力が身
につきます。（福士）

外国為替の理解を定着させます。さ
らに、通貨ごとの価値の違い、なぜ
価値が違うのかを理解できるように
します。　（鈴木）

日 ３０ ３１

タイトル パズルにちょうせん

内容
いろいろなパズルにチャレンジしよ
う！

ねらい

パズルは集中力、記憶力を養い、論
理的思考が身につくと言われていま
す。パズルを解くことの喜びを体験
します。
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